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Okan Üniversitesi T?p Fakültesi Bilimsel i?birli?i ile DoktorClub taraf?ndan 24-26 
Kas?m 2017 tarihlerinde Hilton Hotel ?stanbul?da uluslararas? kat?l?mla 
gerçekle?ecek HEALTH 4.0 SA? LIKTA YEN?L?KLER KONGRES??nde sizleri 
aram?zda görmekten büyük mutluluk duyaca??z.
 
Sa?l?k teknolojileri hastalar, doktorlar ve sa?l?k kurulu?lar? aç?s?ndan radikal ?ekilde 
de?i?im gösteriyor. Yar?n?n t?bb? sand???m?zdan daha yak?n?m?zda. Gelece?in t?bb? 
daha yenilikçi, daha yarat?c?, daha hasta odakl?, daha dijitalle?mi? ve daha 
sürdürülebilir olacakt?r. Bunlar, yar?na ula?mak için üstesinden gelmemiz gereken en 
önemli de?i?im noktalar?d?r. Bildi?imiz sa?l?k hizmetlerinin sonuna yakla?t???m?z 
günümüzde, teknolojik geli?melerin ve dijitalle?menin sa?l?k hizmetleri sunumuna 
yans?mas?n?n get irdi?i de?i?im çok h?zl? ya?an?yor. Takip eden ve uyum sa?layan 
olman?n ötesine geçerek gelecekte de?i?imi gerçekle?t iren ve yöneten taraf olmak 
ist iyorsak sanayi 4.0?? ve sa?l??a yans?mas?n? iyi anlamak ve de?i?im sürecinde 
önlerdeki yerimizi ülke olarak almak zorunday?z. 

Bu nedenlerle HEALTH 4.0 SA? LIKTA YEN?L?KLER KONGRES??nin temas?n?,     
"Yar?n?n T?bb?na, Bugünden" olarak belirlemi? bulunmaktay?z. Hayat?m?z?n her 
noktas?nda oldu?u gibi teknoloji ve dijitalle?me sa?l?kta da güçlü ve öncü bir ba?l?k 
olarak kar??m?za ç?km?? durumda. Bu çerçevede kongremizin dünya genelinde ve 
ülkemizde sa?l?k hizmetlerinde dijitalle?me, mobil ve e-sa?l?k hizmetleri, yapay zeka 
kullan?m?, art?r?lm?? gerçeklik ve 3D uygulamalar?, giyilebilir ve ta??nabilir tan? ve 
tedavi cihazlar?, nano teknolojinin sa?l?kta kullan?m?, ak?ll? ve ye?il hastane 
uygulamalar?, t?p e?it iminde teknoloji ve dijitalle?me, medikal robot ikler, mikroçip 
ve sensör uygulamalar? gibi gelece?in önemli konular?n?n uygulamal? sunumlarla 
tart???laca?? farkl? bran? doktorlar?, mühendisler, ilaç sektörü temsilcileri, 
futurist ler, sa?l?k yönet icileri ve kamu sa?l?k otoritelerinin kat?laca?? çok disiplinli 
bir platform ve kaynak olu?turmas?n? amaçlamaktay?z.  Bu amac?m?z sizlerin de?erli 
kat?l?m ve katk?lar?n?zla gerçekle?ecek ve hedefine ula?acakt?r.
 
Yar?n?n t?bb?na ortak at?lacak önemli bir ad?m olaca??na inand???m?z kongremizde 
bulu?mak dile?i ile?  

Prof. Dr. Semih BASKAN 
Okan Üniv. T?p Fakültesi Dekan? 

Kongre Ba?kan?

Video ?çin Resmin Üzerine T?klay?n

De?erl i  Kat?l?mc?lar?m?z

https://health40con.com/index.php
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- Kök  Hücre ve Gelecek  
- Kalp Sa?l???nda ?novasyondan Rut ine 
- Kardiyolojide Teknoloji ve Yenil ik ler  
- Doku Mühendisli?i, Yapay Doku ve 

Organlar , Kök  Hücre Uygulam alar? 
- Gelecek t e Sporcu Sa?l??? 
- Medikal Sim ulasyonun Mezuniyet  Öncesi                 

Müfredat a Uygulanm as? 
- Medikal Sim ulasyon Teknoloji ler i 
- Ki?iselle?t ir i lm i? Onkoloji 
- Koruyucu Sa?l?k  Hizm et ler i Teknoloji ler i 
- Gelece?in Sa?l?k  Yönet icisi 
- Nörobiyoloji Alan?nda ve Gen 

Regülasyonunda Yeni Teknoloji ler  
- Sa?l?k t a ?novasyon 
- Macar ist an Sa?l?k  Sist em i ve Sa?l?k  Tur izm i 
- Dü?ük Doz BT i le Akci?er  Kanser i Taram as? 
- Park inson Te?hisinde Mobil Uygulam alar  
- Park inson Tedavisinde Beyin Pil i  

- 3D ve Or t opedik  Cer rahi 
- Sa?l?k t a 3D Uygulam alar? 
- 3D Modellem e ve Laporoskopik  

Cer rahide Kullan?m ? 
- 3D Medikal Teknoloji ler  Üret im  
- Rom at izm al Hast al?k larda Biyolojik  

Tedaviler  
- Sa?l?k t a Büyük  Ver i Kullan?m ? 
- Sa?l?k  Hizm et ler inde Yeni Analiz 

Yönt em ler i 
- Gelecek t e Sa?l?k  Sunum u ve 

Hast aneler in Rolü 
- A??larda Yeni Kavram lar  ve Yak la??m lar  
- Sa?l?k t a Yapay Zeka ve Robot  Kullan?m ? 
- Sa?l?k t a VR/AR Uygulam alar? 
- Günlük  Rut in Hast a Te?his ve 

Tedavisinde Yapay Zeka 
- Türk iye'de ?laç Ar -Ge'sin in Geçm i?i 

Bugünü Yar?n? 
- Hiper t ansiyon Ölçüm ler i ve Yeni Cihaz 

Teknoloji ler i 
- Nadir  Hast al?k lar  ve Yet im  ?laçlar  
- Deneysel T?p ve Yet im  ?laçlardak i 

Geli?m eler  
- Gir i?im sel MRI için Yeni Medikal Cihaz 

Teknoloji ler i 
- Medikal Cihaz Teknolojisinde Gelece?in 

Teknoloji ler i 
- Kanser  ?m m unolojisi veya Kordon Kan? 

Hücre Expansiyonu 
- Ki?isel T?p: Çipt e Doku/Organ Sist em ler i 

ve Üç-Boyut lu Biyobas?m  
- Kanser  Taram alar?nda Teknolojik  

Geli?m eler  
- Or t opedide Yenil ik ler  
- Hast a Odak l? Ki?iselle?t ir i lm i? Sa?l?k  
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Columbia Üniversi tesi 'nde gel i?t i r i len yeni  robotik  sistem, çömelme yürüyü?ü 
(crouch gai t) sorunu olan çocuklara kendi  kas gücünü ve koordinasyonunu 
gel i?t i rmelerini  sa?layarak yard?mc? oluyor.

Serebral palsi l i  çocuklar?n ço?unda, çömelme yürüyü?üne neden olan kalça, diz, ayak 
bi le?i  veya ek lemlerin al???lmad?k biçimde bükülmeleri  söz konusudur. Bu, etk in bi r 
yürüyü? için s?n?rlay?c? ve zorlay?c? bi r durumdur ve çocuklar? çok yorar. 

Columbia'da gel i?t i r i len Ba?l? Pelvik  Destek Cihaz? (Tethered Pelvic Assist Device - 
TPAD) hem kul lan?c?y? güvenle destek l iyor hem de pelvis üzerinde bel i rl i  yönlerde 
çok hassas çekme kuvvetleri  uygulayabi l iyor. Teknoloji , al t  ekstremitelerin al t  yar?s? 
boyunca uzanan ve ayaklar yere bast?kça dizin çok fazla bükülmesini  önlemekten 
sorumlu olan soleus ekstansör kaslar?n?n beceri lerini  artt?rmaya çal???yor. Pelvis 
üzerinde daha fazla a??rl?k destek lemeye ba?lad?kça soleus kaslar? güçleniyor, bu 
sayede yürüyü?te iyi le?me olmasi  bekleniyor. 

Science Robotics dergisinde yay?nlanan bi r pi lot çal??maya göre, Columbia'l? 
ara?t?rmac?lar al t? çocu?u bi r buçuk ayda 15'?er defa 16'?ar dakikal?k e?i t imlere tabi  
tuttular ve çocuklar?n soleus kaslar?n?n güçlendi?ini  raporlad?lar. Rapora göre 
çocuklar?n daha dik  ve daha iyi  yürümeye ba?ladik lar?, yürüyü?lerinin daha 
koordinel i  ve ideale daha yak?n oldu?u izlendi .
 

Serebral  Palsi l i  
Çocuklara Yürüme 
E?i t iminde 
Robotik  Destek                             

http://robotics.sciencemag.org/content/2/8/eaan2634
http://robotics.sciencemag.org/content/2/8/eaan2634
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Yumu?ak robot ik  ve 3D bask? teknolojisi , ETH Zürih enst i tüsünde çal??an bir grup 
ara?t?rmac?ya gerçek kalp gibi  çal??an bir yapay kalp protot ipi  gel i?t i rmesine izin 
verdi . Bu önemli  gel i?meye ra?men üret i len protot ip, henüz uzun sürel i  çal??ma 
performans? henüz gösteremiyor.

Yapay kalp üretmek için bi l im insanlar? uzun süredi r ara?t?ma yap?yor. Bugüne kadar 
yap?lan denemelerde üreti len yapay kalpler insan dokusu i le uyum sa?lamada ba?ar?l? 
olamam??t?. Bu zorlu?u a?mak için bi l im insanlar? biyolojik  kalbin çal??ma 
prensiplerini  kul lanarak model gel i?t i rdi ler.

Bu konuyu ele almak için ETH Zürih'ten bi r grup ara?t?rmac? biyolojik  insan kalbinden 
bi r ipucu almay? kararla?t?rd?. Nicholas Cohrs l iderl i?indeki  ?sviçrel i  bi l im insanlar?, 3D 
yaz?c? i le yapay kalbi  üreti rken bi rbi rinden ayr? kat? parçalar kul lanmak yerine 
yumu?ak, esnek malzemeden üreti len modül ler kul land?lar.

Üreti len esnek malzemeler, si l ikon ventrikül ler taraf?ndan tet ik lenebi len pompalama 
mekanizmalar? i le tamamlanm?? kompleks bi r iç yap? tasarlamas?na izin veren tek bi r 
parça üzerinde bi rle?ti ri ldi . Bu yöntemle bi r insan kalbinin çal??ma prensibi  
kopyalanm?? oldu.

Bi l im insanlar? amaçlar?n?n, hastan?n kendi  kalbiyle benzer boyutlarda ve insan 
kalbinin i?levini  eksiksiz geti recek yapay bi r kalp gel i?t i rmek oldu?unu söyledi ler.

Üreti len i lk  prototip testlerden ba?ar?yla geçti . Labaratuvar ortam?nda üreti len yapay 
kalp, kan benzeri  s?v? kar???m? insan damarlar?ndaki  de?erlerine yak?n de?erlerden 
olu?an ortama pompalamay? ba?ard?. Bi l im insanlar?n?n ara?t?rmas? Art i f ical Organs 
isimli  dergide yay?nland?.

3D Yaz?c? Teknolojisi  i le 
üret i len yapay kalp 
insan kalbinin 
fonksiyonlar? ba?ar?yla 
gerçek le?t i rebi l iyor.                           

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/aor.12956/abstract;jsessionid=DC2762CE84F5B7E34280C4AD399E4193.f03t03
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/aor.12956/abstract;jsessionid=DC2762CE84F5B7E34280C4AD399E4193.f03t03
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Uzun süre dayan?kl? yapay kalp için gidi lmesi  gereken hala uzun bir yol  var

Yapay kalp i lk  testleri  ba?ar?yla geçmesine ra?men hala test a?amas?nda ve insan 
kalbi  yerine geçebi lmesi  henüz haz?r de?i l  ve uzun ve zorlu test sürecinden geçmesi  
gerek iyor.

Üreti len i lk  prototipler kul lan?lan yumu?ak malzeme bi rkaç bin kalp at??l?k 
denemeden daha uzun süre dayanam?yor. Malzemenin uzun sürel i  kul lan?mda 
dayan?ks?z olmas? mevcut çal??malar? k?s?tlamaktad?r. Malzeme türü ve kal i tesinde 
yap?lacak iyi le?ti rmeler, yapay kalbin üreti lmesinde önemli  f?rsatlar sunacakt?r.

Bi l im insanlar?n?n sa?layaca?? i lerlemelerle üreti lecek yapay kalp, dünya çap?nda 
çe?i t l i  kalp rahats?zl???ndan mustarip yak la??k 26 mi lyon k i?inin ya?am kal i tesini  
artt?racak imkan sunacakt?r. 



A?FD Genel Sekreteri                       
Dr. Ümit Derel i  i le YEN?L?KÇ? 
?LAÇ Kampanyas? 
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Modern T?p Yeni l ikçi  ?laçlarla Yüksel iyor  

Türk iye?de faal iyet gösteren 38 ara?t?rmac? i laç fi rmas?n?n üye oldu?u Ara?t?rmac? ?laç 
Fi rmalar? Derne?i  (A?FD), Türk insan?n?n yeni  i laçlara daha h?zl? eri?mesini  sa?lamak ve 
ülkemizde sa?l?k sorunlar?na etk in çözümler üreti lmesine katk?da bulunmak amac?yla bi r 
kampanya ba?latt?. Kampanyan?n, yeni l ikçi  i laç kavram?n? ve i laç inovasyonunu topluma 
daha iyi  anlatarak, bu i laçlar?n sosyal ve ekonomik katk?lar?n?n daha iyi  anla??lmas?n? 
sa?lamas? hedefleniyor. 

Yeni l ikçi  i laçlar ne zamand?r var, insanl??a ne gibi  yararlar? oldu? 

Yeni l ikçi  i laçlara örnek olarak 1921 y?l?nda insül inin bulunmas?n? ve 1929?da Dr. Alexander 
Fleming?in penisi l ini  bulmas?n? verebi l i r iz. Penisi l in olmasayd?, bugün ya?ayan insanlar?n 
%75?i  de dünyada olmayacakt?. 

Özel Röportaj
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1940 ve 1950?lerde gel i?t i r i len k?zam?k 
ve çocuk felci  a??lar?; psik iyatri  ve kalp 
sa?l??? i laçlar? ise nice hastal???n 
üstesinden geldi . Örne?in HIV vi rüsü, 
1980?lerin sonu ve 90?lar?n ba??nda ciddi  
oranda can kay?plar?na neden olurken, 
günümüzde HIV ba?lant?l? 
hastal?k lardan kaynaklanan ölüm oran? 
%85 oran?nda azald?. Dünya Sa?l?k 
Örgütü?ne göre sa?l?k teknolojisindeki  
gel i?meler, bebek ve çocuk 
ölümlerindeki  azalman?n ve 21. 
yüzy?ldaki  do?u?ta beklenen ya?am 
süresindeki  art???n yakla??k %40-50?sini  
sa?lad?. 

1900?lü y?l lar?n ba??nda do?an bi r insan, 
bugünkünden neredeyse 30 ya? daha 
k?sa ya??yordu. Günümüzün grip ve 
zatürre basi t hastal?k lar?, o zamanlar 
ölümle sonuçlanabi l iyordu. Sonras?nda 
gel i?t i r i len yeni l ikçi  i laçlarla sa?l?k 
alan?nda ç???r açan gel i?meler ya?and?. 
Bu yeni l ikçi  i laçlar 1900?lerde olsayd?, o 
zaman?n insanlar? ortalama 47 ya??nda 
ölmez, insanl???n Ay?a ayak basmas?n? 
veya Berl in Duvar??n?n y?k?l???n? 
görebi lecek kadar ya?ayabi l i rdi . 
Günümüzde ise kanser, diyabet, 
kalp-damar, Alzheimer, Park inson, 
Mult ipl  Sk leroz hastalar? ve daha pek 
çok fark l? hastal?k la ba? etmeye çal??an 
yüz mi lyonlarca insan, yeni l ikçi  i laçlar 
sayesinde ya?ama tutunuyor, hayata 
devam ediyor. 

Bir  i lac?n yenil ikçi i laç olarak  
adland?r?lm as? için ne gibi özell ik ler  
t a??m as? gerek iyor? Ara?t?rmalar ve 
klinik çal??malar sonucu belirli bir 
hastal?k üzerinde tedavi edici etki yapt??? 
kan?tlanm??, temeli patentli bir moleküle

dayanan ve daha önceden benzeri  
olmayan yeni  i laçlara ?yeni l ikçi  i laç? 
denir. Bi l imsel ara?t?rmalar ve 
teknolojinin deste?iyle uzun soluk lu 
Ar-Ge süreçleri  sonucunda üreti len 
yeni l ikçi  i laçlar, insan ya?am?n?n 
süresini  ve kal i tesini  art?rmay? amaçlar. 
Yeni l ikçi  i laçlar son 20 y?lda insan 
sa?l??? konusunda önemli  gel i?meler 
kaydedi lmesini , bi r zamanlar?n ölümcül 
hastal?k lar?n?n tedavi  edi lebi l i r hale 
gelmesini  sa?lam??t?r. 

 Bi r ürünün ruhsat alabi lmesi  için 
güvenl ik , t?bbi  etk i  ve kal i te aç?s?ndan 
baz? kri terleri  kar??lamas? gerek i r. 
Yeni l ikçi  i lac?n en ay?rt edici  özel l i?i  
patentl i  olmas?d?r. Buna ek olarak 
yeni l ikçi  i laçlar; 

·        Kl inik  çal??malarla kendini  
ispatlam??t?r 

·        Üretim standart lar? yüksekti r 

·        Yüksek teknoloji  i le üreti l i r 

·        Tedavide, ya?am kal i tesini  art?ran 
önemli  ve i lave faydalar sunar. 

 Bu kampanyayla neyi  hedeflediniz? 

Kar??lanmam?? tedavi  iht iyaçlar?na 
yönel ik  önemli  bi r potansiyel ta??yan 
yeni l ikçi  i laçlar henüz kamuoyu 
taraf?ndan yeterince anla??lmi? ve hak 
ett i?i  sosyal ve ekonomik de?eri  
görebi lmi? de?i l . Ara?t?rmac? ?laç 
Fi rmalar? Derne?i  olarak hareket 
noktam?z bu oldu. Türk insan?n?n yeni  
i laçlara daha h?zl? eri?mesini  sa?lamak 
ve ülkemizde sa?l?k sorunlar?na etk in 
çözümler üreti lmesine katk?da 
bulunmak amac?yla bu kampanyay? 
ba?latt?k. Uzun ara?t?rmalar sonucunda 
gel i?t i r i len, insan ya?am?n? uzatan ve 
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ya?am kal i tesini  art?ran yeni l ikçi  i laçlar hakk?ndaki  toplumsal fark?ndal???n 
artmas?na katk? sunmak istedik .  

Kampanya nas?l tepk i ler ald?, ?imdiye kadar neler yap?ld?? 

Kampanya için haz?rlad???m?z ?Yeni l ikçi  ?laç Demek, Hepimiz ?çin Umut Demek? 
fi lmi  Youtube kanal?m?zda ik i  hafta gibi  k?sa bi r sürede 2,5 mi lyonun üzerinde 
görüntülemeye ula?t?. Bu yo?un i lgi  bize ne kadar do?ru bi r i? yapt???m?z?, 
halk?m?z?n yeni l ikçi  i laç kavram?n? ö?renmeyi  ne kadar çok istedi?ini  gösterdi . 
Mikro si temizdeki  uzman hekimlerin bel i rl i  terapötik  alanlardaki  yeni l ikçi  
tedavi leri  anlatt??? videolar da on binlerce kez izlendi . Kampanyam?z ik i  ay 
boyunca çe?i t l i  videolar, hek im röportajlar?, bi lgi lendi rici  kaynaklar i le sosyal 
medya, internet, yaz?l? bas?n ve radyolarda yer buldu. Bu ?eki lde geni? k i t lelere 
ula?arak yeni l ikçi  i laçlar?n bugüne kadar ve bundan sonra hasta ve hasta 
yak?nlar?n?n i? ya?am?na, ai le ya?am?na, sosyal hayat?na sundu?u ve sunaca?? 
katk?lar? anlatmay? bi raz da olsa ba?arm?? olduk ancak daha gidecek çok yolumuz 
oldu?unun fark?nday?z. 

Yeni l ikçi  i laçlar hakk?nda kapsaml? bi lgiye tek bi r noktadan ula??lmas?n? 
sa?layacak hepimizicinumut.com si tesi  ise 29 May?s?ta ziyarete aç?ld?. Y?l 
boyunca sürecek i let i?im çal??malar?m?zla, yeni l ikçi  i laçlar?n bugün ve yar?n 
insan ya?am?na katk?s?n? topluma anlatmaya devam edece?iz. 

Bugün yeni l ikçi  i laç konusunda dünyada gel inen nokta nedir? Türk iye bu konuda 
dünya standart lar?n? yakalayabi l iyor mu? Günümüzde yeni l ikçi  i laç endüstrisi , 
yeni  i laç ve tedavi ler ke?fetmek için y?lda yakla??k 140 mi lyar dolarl?k yat?r?mla 
ya?am kal i tesini  art?rmak için çal???yor. Türk iye? de de yeni l ikçi  i laç ve tedavi ler 
gel i?t i r i lmesi  ve bu kri t ik  sektöre yat?r?m çeki lebi lmesi  için konuya planl? ve



ist ik rarl? bi r ?ek i lde yakla??lmas? gerek iyor. Bunu ba?ar?rsak y?l l?k 140 mi lyar 
dolar? bulan biyoteknoloji  ve i laç Ar-Ge bütçesinden daha büyük paylar 
almamam?z ve daha ba?ar?l? bi r üretim ve ihracat üssü hal ine gelmememiz için 
hiçbi r neden yok. A?FD üyeleri  olarak bizler yeni l ikçi  i laçlar?n ve i laçta 
inovasyonun sosyal ve ekonomik de?erini  anlatarak, Türk insan?n?n bu yeni l ikçi  
i laçlara h?zla kavu?mas? için el imizden geleni  yap?yor ve Türk iye?deki  tüm 
payda?larla i? bi rl i?i  içinde çal???yoruz. Amac?m?z bi l im ve Ar-Ge?nin bu ülke 
toprak lar?nda da gel i?mesi  ve Türk iye?de ya?ayan insanlar?n da tüm dünya 
vatanda?lar?yla ayn? anda yeni  i laçlara kavu?mas? ve daha umutlu olmas?d?r. 
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Yenil ikçi ?laç Kam panyas??n?n Sosyal Medya Hesaplar? 

Kam panya Microsit esi: hepimizicinumut.com 

A?FD YouTube Kanal?: 
www.youtube.com/channel/UCBcxfP_jPagqOPX1QhqlShQ A?FD 
Facebook Sayfas?: www.facebook.com/aifd.iletisim 

A?FD Tw it t er  Adresi: twitter.com/aifd_iletisim 

A?FD Inst agram  Adresi: instagram.com/aifd_iletisim/ 

A?FD Linkedin: Ara?t?rmac? ?laç Firmalar? Derne?i/ A?FD 



12|  H EALTH  4.0 M agazi n

Mikroi?nel i  Bant lar 
Yak?nda Grip A??s?n?n                           
Yerini  Alabi l i r                               

Henüz deney a?amas?nda olan, "mikro i?neleri " i le deriden grip a??s? 
uygulanmas?n? sa?layan bantlar sayesinde yak?n gelecekte grip a??s? olmak için 
i?ne olmak gerekmeyebi l i r. 

Dünya Sa?l?k Örgütü tahminlerine göre her y?l 250.000 i la 500.000 k i?i  grip 
nedeniyle hayat?n? kaybediyor. Yeni  bantlar sayede grip a??s?n?n bi reysel olarak 
uygulanmas? da mümkün olacak ve yayg?nla?mas? da sa?lanacak.

Bantlar için 100 k i?i  üzerinde yap?lan deneyin sonuçlar? The Lancet  'de 
yay?nland?; ara?t?rmac?lar bantlar?n insanlar üzerinde güvenle kul lan?labi le?ini  ve 
kul lan?ld??? zaman grip vi rüsü i le sava?an antikorlar?n üreti lmeye ba?land???n? 
tespi t ett i ler.

Bantlar?n i?leyi? mekanizmas? ise ?öyle : A??y? içeren ve üzerinde bat?r?ld?klar?nda 
ac? veremeyecek kadar küçük i?neler olan bantlar ci lde bast?r?l?yor. Deri  i le temas 
edince a?? vücuda gi riyor, minik  i?neler çözünüyor ve bant kald?r?labi l iyor. ??ne 
kul lan?m? gerekmedi?inden hastalar bantlar? evde kendi leri  de 
uygulayabi lecekler.

Mikroi?nel i  bantlar son zamanlarda enjeksiyonlar?n yerine popüler olmaya 
ba?lad?; insül inden kanser i laçlar?n?n uygulamas?na kadar de?i?ik  alanlarda 
kul lan?lmalar? için ara?t?rmalar sürüyor. Grip a??s? ise insanlar üzerinde yap?lan 
i lk  deney oldu, ara?t?rmac?lar yak?nda çok daha fazla denek üzerinde testlere 
devam edeceklerini  bel i r t t i ler. 

http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(17)30575-5/fulltext
http://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(17)30575-5/fulltext


?laç Endüstrisi  ve Di ji tal  
Sa?l?kta  Dönü?üm II 
Sa?l?k endüstrisinin temel ta?lar?ndan 
bi ri  olan i laç fi rmalar?n?n ya?amakta ve 
sunmakta oldu?u di ji tal  dönü?üm 
uygulamalar?n? derlemeye devam 
ediyoruz; haberimizin ik inci  bölümünde 
i laç sektöründen baz? fi rmalar?n güncel 
ve yeni l ikçi  di ji tal  dönü?üm uygulamalar? 
örnekleri  yine sizlerle. 

Abbott : Giyi lebi l i r  Teknoloji ler, Teknoloji  
Kuluçka Merkezi  Yat?r?m?

Abbott Diyabet Grubunun bi r süredi r 
Avrupa'da piyasada olan ve geçti?imiz ay 
Kanada'da da l isanslanslanan giyi lebi l i r 
teknoloji  ürünü FreeStyle Libre isiml i  
kablosuz cihaz?, "anl?k" (flash) ölçüm 
teknolojisi  kul lan?yor; üst kol bölgesine 
yerle?ti ribi len banttak i  çok küçük sensör 
yard?m? i le hücreler aras? s?v?dan glukoz 
seviyelerini  sürek l i  olarak ölçüyor. Bu 
sayede cihaz çok yüksek veya çok dü?ük 
seviyelerde alarm veriyor, ak?l l? 
telefondan de?erlerin ve trendin sürek l i  
tak ip edebi lmesini  sa?l?yor.

Abbot, geçti?imiz sene Chicago merkezl i  
sa?l?k hizmetleri  teknoloji leri  kuluçka 
merkezi  MATTER i le i?bi rl i?ini  duyurdu. 
Bu i?bi rl i?i  çerçevesinde fi rmalar sa?l?k 
hizmetlerinde yeni l ikçi  teknoloji lerin 
gel i?t i r i lmesi  ve ürünle?ti ri lmesine 
destek verecekler, start-up'lara destek ve 
mentorluk sa?layacaklar. 

AbbVie : Sürdürülebi l i r  Sa?l?k Hizmetleri  
Gir i?imi, Hasta Destek Hizmetleri

Abbvie'nin 2015'de Col lege of Medicine 
i le ortak la?a ba?latt??? The Sustainable 
Healthcare Ini t iat ive (Sürdürülebi l i r 
Sa?l?k Hizmetleri  Giri?imi) gi ri?iminde 
sadece insan ya?am?n? uzatmak de?i l , 
ya?am kal i tesini  iyi le?ti rmek 
hedefleniyor. 

Yeni  teknoloji lerin sa?l?k hizmetlerinde 
dönü?ümdeki  potansiyel inin öne 
ç?kar?ld??? gi ri?imde, Avrupa'da ya?lanan 
nüfus için evde bak?m uygulamalar?, 
önleyici  sa?l?k hizmetleri , kronik  
hastal?k lar?n yönetimi , e-sa?l?k ve mobi l  
sa?l?k uygulamalar? gibi  alanlarda 
çal???l?yor. Yine AbbVie l iderl i?inde 
olu?turulan European Steering Group 
(ESG) da, Avrupa'da sa?l?k hizmetlerinde 
sürdürülebi l i rl ik  pol i t ikalar?n? 
bel i rlemek için sa?l?k profesyonel lerini , 
sivi l  toplum örgütlerini , bi l im 
insanlar?n?, akademisyenleri  ve 
endüstriden görevl i leri  bi r araya 
geti riyor.

AbbVie ayr?ca park inson, romatoloji  ve 
gastroenteroloji  gibi  baz? hastal?k lar için 
AbbVie Care servisi  i le hastalara, 'i lac?n 
ötesinde' destek hizmetleri  sunuyor.
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https://www.freestylelibre.co.uk/libre/
https://www.freestylelibre.co.uk/libre/
http://matter.health/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.sustainable-healthcare.com/
https://www.abbviecare.ca/
https://www.abbviecare.ca/
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Boehringer Ingelheim: Di ji tal  Laboratuar 
BI X ve Büyük Veri  Yat?r?mlar?

Boehringer Ingelheim fi rmas? geçti?imiz 
Hazi ran ay?nda yapt??? duyuruda, 2017'de 
10Mi lyon euro yat?r?m yapaca?? start-up 
BI X'i  hayata geçi rdi?ini  aç?klad?.

Ba??ms?z bi r yan kurulu? olan BI X, 
Boehringer Ingelheim'?n insan ve hayvan 
sa?l???na yönel ik  yeni l ikçi  di ji tal  sa?l?k 
çözümlerini  f ik i r a?amas?ndan pi lot 
a?amas?na geti rmeye odaklanacak.

Boehringer Ingelheim 2017 ba??nda da 
bulut tabanl? data anal iz hizmetleri  veren 
Inovalon i le anla?ma yapt?. Bu çerçevede 
Inovalon platformu kul lan?larak 
Boehringer Ingelheim ve El i  Li l ly'nin 
diyabet alan?ndaki  stratejik  ortak l???n?n 
büyük verisi  i?lenecek, k l inik  sonuçlar 
günlük ya?am uygulamalar?na 
dönü?türülecek. 

lokasyona göre alerjik  polenlerin miktar?n? 
ölçen Al lergyCast uygulamas? alerjik  
semptomlar için uyar? veriyor, romatoid 
artri t  hastal??? yönetimi  ve tak ibi  için 
giyi lebi l i r ürünler ve mobi l  uygulama i le 
sürek l i  veri  toplan?yor,. 

Dyabet hastalar?n?n ?eker ölçümü ve veri  
toplamas? için OneTouch ölçüm cihazlar? ve 
mobi l  uygulamas? mevcut, i leride diz 
cerrahisine iht iyaç duyup duymayaca??n?z? 
tak ip eden ve operasyon sonras? iyi le?me 
döneminde de sizi  yönlendi ren 
uygulamalar? da 2017'de piyasada olacak. 

Johnson & Johnson bu y?l Rest Devices 
fi rmas? i le bi rl ik te bebekler için giyi lebi l i r 
bebek moni törü ve uygulama içeren ak?l l? 
uyku koçlu?u sistemi  gel i?t i receklerini  de 
duyurmu?tu.

Johnson & Johnson JLABS insiyati f i  
al t?nda çe?i t l i  lokasyonlarda gi ri?imci  ve 
start-up fi rmalara destek de sa?l?yor.

Janssen de Japon di ji tal  sa?l?k fi rmas? 
Welby i le i? bi rl ik tel i?i  yaparak dikkat 
eksik l i?i  ve hiperaktivi te bozuklu?u - ADHD 
hastalar? için mobi l  uygulama 
gel i?t i receklerini  duyurdu. 

Uygulama hastalar için özel l ik le ak?l l? i laç 
kul lan?m?n? sa?lamay? hedeflerken ya?am 
tarz? de?i?ik l ik leri , hedef bel i rleme ve 
zaman yönetimi  gibi  faydalar da 
sa?layacak.  

Johnson & Johnson ve Janssen: Di ji tal  
Sa?l?k Platformlar?, ?novat i f  Uygulamalar

Johnson & Johnson bi r kaç y?l önce hasta 
deneyimlerini  iyi le?ti rmek ve insan 
ya?am kal i tesini  artt?rmak üzere sa?l?k l? 
ya?am, önleyici  sa?l?k hizmetleri  ve 
kronik  hastal?k deste?i  gibi  servisler 
sunan bi r platform kuraca??n? aç?klam??t?. 
Fi rma bu do?rultuda Johnson & Johnson 
Health and Wellness Solutions  ve 
Johnson & Johnson Human Performance 
Insti tute platformlar?n? hayata geçi rdi .
Fi rma ayr?ca 'Johnson & Johnson 

https://www.bix-digital.com/
https://www.bix-digital.com/
http://www.inovalon.com/press-releases/2017/inovalon-announces-agreement-boehringer-ingelheim-support-outcome-based
http://jlabs.jnjinnovation.com/
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
http://www.mobihealthnews.com/content/jjs-janssen-taps-japanese-digital-health-company-welby-adhd-app
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.jnj.com/jjhws
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
https://www.hpinstitute.com/
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Sanofi  : Kl inik  Deneyler için Giyi lebi l i r  
Teknoloji ler, Di ji tal  Çözümler

Sanofi  Consumer Healthcare, Mart 2017'de 
OTC alerji  ürünlerinin pazarlama 
fal iyetleri  çerçevesinde sosyal bi r deney 
için giyi lebi l i r teknoloji ler kul land?; 
deneyde al lerji lerin insan hayat?na 
etk i lerini  göstermek için hastalar?n 
uykular? ve aktivi teleri  giyi lebi l i r 
cihazlarla tak ip edi ldi . Sonuçlara göre 
alerji  hastalar?n?n uykular?n?n daha çok 
bölündü?ü ve daha az hareketl i  olduklar? 
gözleni rken, alerji lerin insanlar?n ya?am 
kal i tesine ve verimli l i?ine etk i leri  de 
izlenmi? oldu.Sanofi  Parexel i le Hazi ran 
2017'de i?bi rl i?i  yaparak, k l inik  deneylerde 
giyi lebi l i r teknoji lerin kul lan?m?n? daha 
i leri  götürmek için de çal??malara ba?lad?. 
Fi rmalar i laç gel i?t i rmenin h?zland?r?lmas? 
için lojist ik , teknik  ve ruhsatland?rma 
konusunda uzmanl?k lar?n? bi r araya 
geti rerek giyi lebi l i r cihazlar?n veri  toplama 
ve anal iz yöntemlerini  optimize edecekler.

Sanofi , 2017 ba??nda da k l inik  deneyler 
için Science 37 fi rmas? i le ortak l?k 
yapt???n? duyurmu?tu. Bu yakla??mla 
mobi l  teknoloji ler ve telet?p olanaklar?n? 
kul lanarak k l inik  deneyler lokasyon 
ba??ms?z olarak yap?labi lecek, hastalar 
için kat?l?m kolayl??? sa?lanm?? olacak ve 
çal??malar?n süresi  de en az %30 oran?nda 
azalt?lacak. Hastalara deneyler için 
gereken i laçlar?n yan?nda iht iyaç duyulan 
sensörler ya da cihazlar i le ak?l l? telefonlar 
temin edi l iyor, kan alma gibi  iht iyaçlar 
için gerekti?inde evlerine mobi l  sa?l?k 
hizmetleri  personel i  de gönderi l iyor.
 

https://www.parexel.com/company/news-events/press-releases/2017/parexel-collaborates-sanofi-advance-use-wearable-devices-life-science-industry
https://www.science37.com/
https://www.science37.com/
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UCB Pharma: Sa?l?k l? Ya?am Di ji tal  Platformu, 
Hasta Gruplar?na Yönel ik  Sa?l?k l? Ya?am 
Uygulamalar?

UCB de 'i lac?n ötesinde' uygulamalar 
gel i?t i ren fi rmalara kat?ld? ve bu y?l Mart 
ay?nda romatoid artri t  hastalar?na i laç reçete 
etmekten öteye geçip sa?l?k l? ya?am deste?i  
vermek için Wellness 4U teknoloji  
platformunu hayata geçi rdi . Platform 
çerçevesinde giyi lebi l i r aktivi te tak ip cihaz? 
i le hastalar?n günlük aktivi teleri  ve uykular? 
tak ip edi l iyor, sa?l?k l? ya?am için e?i t ici  
bi lgi ler ve ipuçlar? sa?lan?yor, hedeflerine 
ula?malar? için motive edici  ödevler veri l ip 
puanlama yap?l?yor. UCB bu platformu daha 
sonra immünoloji , nöroloji  ve kemik 
hastal?k lar? tedavi lerine yayg?nla?t?rmay? 
planl?yor.

UCB son y?l larda yeni  nesi l  teknoloji leri  
kul lanarak nörolojik  hastal?k lar için de?i?ik  
çal??malar da yapmaktayd?. UCB, 2014 y?l?nda 
MC10 i le ba?lad?klar? park inson çal??mas?n?n 
da sonuna geldi?ini  ve sonuçlar? 2017 y?l? 
içinde yay?nlayaca??n? duyurdu. M10 
taraf?ndan üreti len ve ka??t incel i?inde olup 
geçici  dövmeler gibi  vücuda yap??t?r?lan 
elektronik  sensörler, park inson hastalar?n?n 
hareket veri lerini  topluyor. Veri ler 
doktorlardan gelen k l inik  nörolojik  bi lgi lerle 
bi rle?ti ri l ip anal iz edi l iyor ve hastalar?n 
ya?am kal i telerinin artt?r?lmas? için 
kul lan?l?yor. 

UCB geçti?imiz y?l larda da epi lepsi  
hastalar?n?n ya?am kal i telerini  artt?rma 
amaçl? di ji tal  çözümler ve ürün prototipleri  
f ik i rleri  ortaya konmas? için yaz?l?mc?lar, 
tasar?mc?lar, di ji tal  teknoloji  gel i?t i r ici leri , 
uzman doktorlar ve hastalar?n kat?ld??? "Hack 
Epi lepsy - Epi lepsi  Hack Günleri " 
düzenlemi?ti . Burada ortaya ç?kan 
prototiplerin bi r k?sm? için start-up fi rmalar, 
UCB'nin deste?i  i le üretime geçi rme 
çal??malar?na devam ediyor.                                                           

https://www.wellness4u.com/
https://www.wellness4u.com/
http://www.mobihealthnews.com/content/ucb-mc10-complete-parkinsons-trial-plan-publish-data-2017


DOKTORLARIN SEÇ?M?YLE TÜRK?YE'nin SA?LIK ÖDÜLLER?

Doktorclub Awards 2017, Sa?l?k Hizmetlerinin gel i?imine ve büyümesine 
katk? sa?lamay?, sektör profesyonel lerinde ve hizmet veren kurum ve 

kurulu?larda daha iyiye ve kal i tel iye ula?ma arzusu yaratmay?, yeni l ikçi  
yak la??mlar? ve i?bi rl i?ini  destek lemeyi  amaç edinen, Türk iye?nin 

alan?ndaki  i lk  ve tek büyük organizasyonudur.

Doktorclub Awards 2017'ye 4 ana ba?l?k ve 20 kategoride veri lecek ödül lere 
ba?vuru yapacak adaylar, 30 Hazi ran 2017 tarihinden önce uygulamaya 
konulmu? uygulama/proje ve çal??malarla ba?vuru yapabi leceklerdi r.

Hemen Basvurun,
www.doktorclubawards.com
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http://www.doktorclubawards.com/
http://www.doktorclubawards.com/


Hemen Basvurun
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Magazin


